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摘要:  作为一座世界级的城市，美国纽约市的商业、金融、政治、时尚等各方面无一不引领着全世界的

脚步，成为无数人的梦想城市。先进庞大的教育系统更是吸引众多新移民来到纽约的原因之一。纽约市的

公立学校系统由纽约市教育局 (New York City Department of Education) 管理，为全美最大，全市有超过

400 个公立高中满足学生的不同兴趣与特长，不论住在哪个区，都可以在全市范围内申请免费的公立高

中。这里我们挑选了美国纽约州 (New York State) 纽约市 (New York City) 5 个区 (Borough) 内的一些不

同类型的拔尖公立高中，介绍其学区优势，及住在纽约的居住优势。 

 布朗克斯 (Bronx Borough)

 布鲁克林 (Brooklyn Borough)

 曼哈顿 (Manhattan Borough)

 皇后区 (Queens Borough)

 史泰登岛 (Staten Island Borough)

 居住优势

纽约市 (New York City) 位于美国东岸，是美国人口最多的城市，世界最大的城市之一。共有上面列出

的 5 个行政区  (Borough)，同时每个区各自还是纽约州的一个郡 (County)。

 纽约市为纽约大都会区的核心，

 公交、地铁线路为全美最复杂、规模最大，24 小时营运。

 火车、城际巴士便利，轻松到达波士顿、费城、华盛顿等各大城市。

 高速公路全美最庞大，连接长岛 (Long Island)、新泽西州 (New Jersey) 及康涅狄格州

(Connecticut)。

 临近三大机场：约翰肯尼迪国际机场(JFK)，纽瓦克自由国际机场(EWR)和拉瓜迪亚机场 (LGA)。

 治安良好，全美大城市中犯罪率最低。

 有众多优秀高等学府，包括常春藤之一的哥伦比亚大学 (Columbia University)，纽约大学 (New

York University)，洛克菲勒大学 (Rockefeller University)等知名大学，还有众多宗教学校和专业

学校。

 有庞大的公共图书馆系统，藏书量全美最大。

 文化与娱乐生活丰富。
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表 1. 2017年美国人口普查结果 

人口 家庭平均收入 亚裔比例 

布朗克斯 1,385,108 $30,682 4.5% 

布鲁克林 2,648,771 $52,782 12.8% 

曼哈顿 1,665,000 $79,781 13.0% 

皇后区 2,358,582 $42,608 27.1% 

史泰登岛 479,458 $76,244 9.5% 

 学区优势

只要居住在纽约市，且在纽约市就读初中的学生（不论公立或私立），均可以在全市范围内申请公

立高中。这里我们挑选了一些在纽约州内排名最高的学校进行介绍。

 9 所“特殊高中”

纽约市公校学区 (New York City Public Schools District) 内有 9 所“特殊高中”(Specialized

High Schools)，这些学校在学术上有非常严格的标准，是纽约市学生最向往的学校。其中 8 所采

用统一的标准化入学考试：SHSAT (Specialized High Schools Admissions Test) 作为唯一录取标

准。学生须在初中（8 年级）时参加 SHSAT，学校按成绩择优录取（见表 2）。

注：“特殊高中”(Specialized High Schools) 由纽约市教育局 (New York City Department of Education) 管

理，专为学术上和艺术上的资优生开办，每个学校有不同的学术专攻，比如数学与科学，或人文与文学等，

毕业生的顶尖大学录取率非常高。入学标准严格统一，即“特殊高中”入学考试（SHSAT）。

 众多“磁石”高中

以上 9 所“特殊高中”其实本身也是“磁石”高中，但除了它们之外，纽约市还有很多其它的

“磁石”高中。这些学校一般不要求学生参加类似 SHSAT 的标准化入学考试, 学校大多依照学生的

初中成绩，毕业考成绩和出勤率等多方面因素择优录取。学生同样需要在初中（8 年级）时提交申

请（见表 3）。

注：“磁石”(Magnet) 高中专为特长生开设，把有相似兴趣、特长的资优学生吸引到一起，课程设置和教学

方法有针对性。
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 学校一览

表 2. 纽约市公校学区(New York City Public Schools District)9 所“特殊高中”列表

学校 
High School 

所在区 
Borough 

课程重心 
Curriculum Focus 

Brooklyn Latin School 布鲁克林 

(Brooklyn Borough) 

人文与古典文学 

(Humanities and Classics) 

纽约州#5,全美#40 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report) 

Brooklyn Technical High 

School 

布鲁克林 

(Brooklyn Borough) 

数学、科学与制图 

(Math, Science and Drafting) 

纽约州#11,全美#69 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S.News & World Report) 

Fiorello H. LaGuradia 

High School* 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

音乐、艺术与表演 

(Music, Arts and Performing Arts) 

纽约州#26,全美#178 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S.News & World Report)  

High School  Math, Science 

and Engineering at CCNY 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

工程学 

(Engineering) 

纽约州#3,全美#32 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S.News & World Report)

Queens High School for 

the Sciences at York 

College 

皇后区 

(Queens Borough) 

数学与科学 

(Math and Science) 

纽约州#9,全美#63 
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─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S.News & World Report) 

Staten Island Technical 

High School 

史泰登岛 

(Staten Island 

Borough) 

科学与工程学 

(Science and Engineering) 

纽约州#4,全美#39

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)

Stuyvesant High School 曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

综合性大学预科课程 

(Interdisciplinary/College Preparatory 

Curriculum) 

纽约州#10,全美#67 

Bronx High School of Science 
布朗克斯 

(Bronx Borough) 

High School of American
Studies at Lehman College 

布朗克斯 

(Bronx Borough) 

社会科学、历史与英语语言文学 

(Social Studies, History and English) 

纽约州#2,全美#21 

─“美国新闻与世界报道”

 注：Fiorello H. LaGuradia High School*是一所艺术类高中，是 9 所“特殊高中”中唯一不要求 SHSAT 的学 

校，录取依据学习成绩和试镜结果; 其它 8 所均要求学生在初中（8 年级）时通过 SHSAT考试。 
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数学与科学 

(Math and Science) 

纽约州#8,全美#57 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)
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表 3.除“特殊高中”之外的 10 个优秀“磁石”学校列表 

学校 
High School 

所在区 
Borough 

课程重心 
Curriculum Focus 

Academy for Language 

and Technology 

布朗克斯 

(Bronx Borough) 

综合性课程 

(Comprehensive Curriculum) 

All City Leadership 

Secondary School 

布鲁克林 

(Brooklyn Borough) 

数学、科学与制图 

(Math, Science and Drafting) 

纽约州#145,全美#1542 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)

Eleanor Roosevelt High 

School 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

大学预科课程 

(College Preparatory Curriculum) 

纽约州#19,全美#109 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S. News & World Report) 

High School for Dual 

Language and Asian 

Studies 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

语言与亚洲文化研究 

(Language and Asian Studies) 

纽约州#6,全美#45 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)

Leon M. Goldstein High 

School for Sciences 

布鲁克林 

(Brooklyn Borough) 

科学与技术 

(Science and Technology) 

纽约州#54,全美#406 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S.News & World Report 
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Manhattan Bridges 

High School 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

语言 

(Language) 

纽约州#12,全美#72 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)

New Explorations Into 

Science, Technology 

and Math High School 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

科学、技术与数学 

(Science, Technology and Math) 

纽约州#13,全美#83 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S.News & World Report) 

New York City Lab High 

School for Collaborative 

Studies 

曼哈顿 

(Manhattan Borough) 

综合性课程 

(Comprehensive Curriculum) 

纽约州#66,全美#578 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)

The Baccalaureate 

School for Global 

Education 

  皇后区 

 (Queens Borough) 

国际认证 IB 学位项目 

  (IB Diploma Program) 

纽约州#1,全美#9 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report) 

Townsend Harris High 

School 

皇后区 

(Queens Borough) 

语言与大学预科课程 

(Language and College Preparatory 

Curriculum) 

纽约州#7,全美#46 

─“美国新闻与世界报道”

（2018年U.S.News & World Report)
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