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摘要: 很多学生家长一定对美国纽约长岛 (Long Island) 这个地方不陌生。 长岛隶属纽约州，其中的纳

苏郡 (Nassau County) 直接接壤纽约市，是美国最富裕的郡之一。相对于人口密集的纽约市，很多人更愿

意把房子买在纽约近郊的长岛，不仅生活惬意，孩子还有众多的免费公立学校可以选择就读，仅仅是长岛

三个郡之一的纳苏郡就有超过 59 个公立学区。这里我们就为大家挑选了纽约州  (New York State)  纳苏郡 

(Nassau County) 内 8 个小镇，针对其居住优势和学区优势进行介绍： 

 Bellmore

 Garden City

 Jericho

 Manhasset

 Merrick

 North Bellmore

 North Merrick

 Old Westbury

 居住优势

 纳苏郡 (Nassau County) 位于纽约市东南部，包括三个地区：亨普斯特德 (Hempstead)，北亨普斯

特德 (North Hempstead)，和蚝湾 (Oyster Bay)。

 毗邻纽约市，属于纽约大都会区。

 长岛铁路，长岛高速公路发达，驱车驾驶或者坐火车（LIRR）1 小时左右便可到达市中心曼哈顿。

离纽约最大的华人社区法拉盛Flushing也在15-35分钟的车程内。

 纳苏郡有纽约最大最好的购物商圈，例如：罗斯福商圈，曼哈塞高级设计师店商圈等。

 三面濒临大西洋，由众多著名的海滩，公园及高尔夫球场。

 2012《福布斯》杂志 (Forbes) 评论纳苏郡 (Nassau County) 为纽约州平均收入水平最高的地区。

 小镇 Old Westbury 被美国《彭博商业周刊》(Bloomberg/Businessweek) 评选为全美第二富有的

城镇。
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表 1. 2 0 1 7 年美国人口普查结果 

人口 家庭平均收入 亚裔比例 

Bellmore 16,218 $125,736 4.4% 

Garden City 22,698 $161,163 2.1% 

Jericho 13,567 $156,029    31.9% 

Manhasset 8,080 $130,433 12.4% 

Merrick 22,097 $147,572   2.6% 

North Bellmore 19,941 $127,998 6.1% 

North Merrick 12,272 $124,907 5.4% 

Old Westbury 4,228 $184,298 11.52% 

 学区优势

在纳苏郡 (Nassau County) 居住的学生均可以免费就读所在地所属学区内的公立高中：

 在 Bellmore, Merrick, North Bellmore 和 North Merrick 这 4 个镇居住的学生有 3 个公立高中可

以选择，这 2 所均为“磁石”学校（见表 2）。

注：“磁石”(Magnet)高中专为特长生开设，把有相似兴趣、特长的资优学生吸引到一起，课程设置和教学

方法有针对性。

 Garden City, Jericho, Manhasset 和 Old Westbury 这 4 个镇属于不同的 4 个学区，每个学区内一

所高中，学生按就近原则就读居住地所属学区内的高中。在 2014“美国新闻与世界报道”(U.S

News and World Report)的公校排名中，这 4 个学区的高中均有进入纽约州前 30 名（见表 2）。
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 学校一览

表 2. 上述 8 镇所属学区及高中列表

所属学区 
School District 

学校 
High School 

Bellmore 

Bellmore-Merrick Central 
High School District 

1. John F. Kennedy
High School

2. Sanford H. Calhoun
High School

3. Wellington C. Mepham High
School 

Merrick 

North Bellmore 

North Merrick 

以上 3 所均为“磁石”高中。 

Garden City Garden City Union Free 
School District 

Garden City High School 

纽约州#24，全美#169 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S. News  & World Report) 

Jericho Jericho Union Free School 
District 

Jericho Senior High School 

纽约州#16，全美#98 

─“美国新闻与世界报道” 
NewsU.S.  （2018年U.S.News & World Report) 

Manhasset Manhasset Union Free School 
District 

Manhasset Secondary School 

纽约州#31，全美#200 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S. News  & World Report) 

Old Westbury East Williston Union Free 
School District 

The Wheatley School 

纽约州#27，全美#180 

─“美国新闻与世界报道”

(2018年U.S. News  & World Report) 

注：以上 4 个镇内的学生按照就近原则申请居住镇内的高中，但不能跨镇申请。 
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